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Ao fim das algumas tentasivas malogradas
em busca da boa forma para comegar este
texto, ocerreu-me finalmente dizer alguma
coisa o simples como isio:

E quase penoso para mim ter de falar
deste livro conhecendo ¢ seu autor Néo €
que lamente conhecer Agostinho Ribeiro, €
mais porque, conhecendo-o, issc me impede
de poder chegar directa e incondicionalmente
4 obra e, portanto, de poder falar dela come
ela, s6 por si, mereceria

Ser-me-ia aqui de muito préstimo 4 con-
dicio de especialista na matéria ou a de cri-
tico literdrio ou até a de comentador profissio-
nal; talvez daf resultasse algum suplemento de
autoridade que me poria a coberio destas
limitagdes de que falo, para além de me
poder assegurar um cst2fuio que me permiti-
ta falar umas vezes do Agostinho, outas do
autor desta obra, outras da sua temdtica, sem
2 menor sombra de suspeita de que o meu
conhecimento do Agostinho passasse para 0
juizo sobre a obra e sobre 0 autor

Ac longo deste percurse autopersuasive, i

admitindo que esta forma de comegar talvez
corresse o risco de ser essencialmente retorica
no sentide mais suspeitoso que a palavra tem,
que é o de desviar a ateng@o do que € impor-
tante em favor de outras quesides menores;
impés-se-me, porém, o reconhecimento de que
esta passagem pela retGrica € inevitvel
enquanto faz pare dum processo discursivo
que ¢ indissocidvel da construcdo hierdrquica
da realidade, isto ¢, dos varios graus de impor-
tincia que a realidade tem, quando estd em
causa uma realidade que ainda ndo estd organi-
zada discursivamente, pelo menos para mim,
como & ¢ caso. Entdo, a distingio enfre retrica
€ nio retérica ndo € um prablems ficil de resol-
ver Porque isso supde 2 consciéndia de. e a
wonsciéncia des nio € anterior ao processo dis-

cursivo de estruturacio da realidede  Significa” .7
isso que a distingio entre retdrico e nfo retdrico - S
virs depois  Ou como diria 0 proprio Agosti -

nho, invocando Varela (19), -0 conhecimento -

ndo preexiste 20 acto de conhecer: cle emerge:.
da histéria da acgio humana, isto ¢, constrdi-se
nas prticas que dfo sentido ao mundéor 19
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A questdo com a qual estou confrontado
sapreseniacio da obra do Agostinho: obrigar-
-me-4, teoricamente, 2 distinguir a cbra do seu
autor e este da pessoa a que ele se refere Sdo
trés dominios de realidade distintos, regidos
por critérios que, aparentemente, se impSer
como pacificos Assim, ndo deverei falar nem
do Agostinhe, nem da sua qualidade de autor,
mas apenas da obra que, assim, aparece como
um produtc completamente autonomo da pes-
s0a & do seu processo de produgio

Esta obrigacio em que estou constituide
&, digamos, privada e subjectiva, no seatido
de que nada de formal me constinni nessa
obrigacio: ndo hé regras administrativamente
imperativas, nem prescri¢des académicas, nem
acordo de cavalbeiros sequer que me impo-
nham a nio referéncia 4 pessoa, nem i condi
¢do de autor de outras obras, que as tem

E, todavia, a obrigacdo funciona e fun-
ciona lanto que me vejo na contingéncia de
explicitar quafs 0s termos da guestio com que
me confronto, ndo vé pensar-se que confundo
irremediavelmente os trés planos da realidade

Ja se adivinhou que este relativamente
longo exdrdio nio & apenas, retérico ne sen-
tido que avancei b momentos Ele ndo serve
para desviar a atencio de coisas menores,
mas para me permitit equacionar as questdes
maicres gue sdo justamente as relacdes entre
a pessod, O aulor € a chra, 3 revelia do que
serd suposto na instauracdo da discursividade
que tutela este campo social, para empregar
uma expressio de Foucault, quando discute a
questdo 0 que € um autor’

De facto ndo estou em condicdes de me
remeter, exclusiva e obedientemente, 3 f6r-
mula «apresentagio da obra do Agostinhos se
fsso significa por entre paréntesis 2 sua pessoa

e a suz condi¢io de autor, o que ndo significa
que procure subalternizar 4 obra em questio,
face 4 eminéncia do autor e da pessoz . tanto
quante «0s: conheco

O pressuposto a que me atenho é o de
que a obra tem um sujeito (que nfo vird a0
caso se serd, filosoficamente, 2 mesma coisa
que pessoa) que & uma expetidncia socio-
enculiurada € uma consciéncia reflexiva que
excede, evidentemente, a obra, dependendo
20 mesmo tempo dela para se autodefinir ¢
ser definido

Admitir esta relagio entre 0 autor, 2 pes-
502 € a obra significa admitit que a obra ndo
€ uma construgdc arbitritia, no sentido de
que ndo se desvincula dum percurso socio-
temporalmente, mas também vivencialmente
condicionado, ndo é um produto auténomo,
no sentido de que se rege por principios de
construgio auto-regulados e finalidades auto-
-imputiveis, e nfo é uma entidade cientifica,
se isso significa que a obra obedéce a rela-
¢Oes regulares ¢ objectivas de produciio

Neste quadro de leitura, ou melhor de
interpretacdo a que me acolho, afasto-me de
outras propostas onde a figura do autor e das
relacBes atribuidas 4 obra e 20 sujeito da escrita
vem sendo objecto de problematizacio muito
intensa que aponfam ndo 5O para a dissolugio
das relagdes entre elas, como até parz a disso-
lugfo dz figura do autor, enguanto sujeio

A centralidade que, contemporanea-
mente, alcangou a obra escrita, sobretudo
quando # obra & de autor, tem suscitado, de
facto, interpretaciies que s3I0 Mais Ou menos
tributirias de teorias que tendem a ver neia,
paradoxalmente, a subalternizacic da idefa de
sujeito, porque (e reporto-me de novo a Fou-
cault, citandc-0) a «escrita de hoje se libertou
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do tema da expressio; 86 sc sefere a si pré-
priz, mas ndo se deixa, porém, aprisionar na
forma de interjoridade; identifica-se com 4 sua
propria exterioridade manifestar {in Foucault
O que é um Autor? Lisboa: Vega, 35)

E o autor em referéncia explicita melhor
esta ideia de perda da referéncia 4 interiori-
dace e 4 dimensio de sujeito que ela pressu-
pée, afirmando que «sso quer dizer que 4
escrita & um joge ordenado de signos que se
deve menos 20 seu contetido significativo do
que 3 propria natureza do significantes (Jd 1)

A subordinacio dos signos ao império do
significante, enguanto crdem autoconstituida,
e 2 comrespondenge indiferenca deste 3 ordem
do significado e, portanto, a elevacio da
escrita 4 condicdo de jogo onde os significa-
dos sio criados pela mestria exercida na
manipulacio dos signos introduz, claramente,
a questdo das relagdes entre 2 escrita € a vida
e, designadamente, a questio da natreza do
vinculo que se estabelece entre ambas, se 0
vinculo de uma relagio dialéctica, se o de
uma relagio nominalista

Se se admite que essa relagdo ¢é de uma
pura exterioridade, ou, como diria o autor
referido acima, de :uma exterioridade mani-
festas, o autor desaparece como $ujeito, como
referéncia significativa para se tomar uma fun-
¢io social, econdmica, artistica ou ouira de
circunstincia, conforme o «marketing da con-
juntura o imponha Talvez entdo a centrali-
dade do autor acima assinalada deva ser inter-
pretada 4 custa da sua propria identidade; ou
dito de outro modo, mivez 2 identidade do
autor tenha de ser procurada num registo de
pura transitoriedade camalednica -

Ora, ndo & claramente essa 4 perspectiva
em que me situo na apresentacio da obra do

Agostinho E ndo ¢ digo em fungio duma
pura decisio do fore pessoal, mas porque
tenho em conta n3o apenas as posigdes culiu-
rais em que me filio, mas também e funda-
mentalmente as coordenadas da obrz em refe-
1éncia, profundamente marcada por algumas
caracteristicas intrinsecas 4 personalidade do
autor O livro, para o dizer em termos que ji
foram referidos acima, ¢ um livro marcado
pela interioridade, pela relagio dialéctica com
a vida, pela imersio numa cultura e numa his-
thrda que the di seiva, sentido e cumphci-
dade, ou para ser mais conforme 4 semiose
glohal que o enforma, comunicagio

As marcas do antor na obra ou o sujeito
em acgio L

Sendo um eximio jogadbr de signos,
corthecendo com rigor 4tico todas as manhas,
subtilezas e possibilidades da gramdtica e da
lingua, particular amador dos escaninhos da
histéria e de algumas verdadeiras «arcas encoi-
radas e, ainda, das virias culturas por onde
se perde e acha o corpe da nossa antiquis-
sima memézria colectiva, movendo-se com
particular 4 vontade no labirinto dos sentidos
em todos os sentidos para que o signo remete
(e ndo sdo poucos num dominio como o do
corpo em comunicagio) 0 autor ndo se limita
a cumprit as regras dé um bom jogador, como
F Pessoa recomenda’que se jogue, como
forma de deixar no alheamento absoluto todo
o drama humano :

Ni6: 6 autor serenamente tem uma causa
que transpdrecé no toteifo da sua cbra — a

- reconciliagio do corpe consige mesmo € a
" corsequente salvacio «natural: da alma
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& o corpo vivido e exibido, amado e glo-
rificado que tratz este livios, eis 0 que consta
logo na badana de apresentagio.

Mas, em vez de optar pela defesa militante
desta tese, o autor adopta uma estratégia mais
ambiciosa & sombra dum estilo distante e pers-
picaz, ora Ccerimonioso, ora jocoso, ora cient-
fico e técnico, ora familiar e persuasivo, ora
insinuante ¢ sibilino, ora mundano, redundante
e sedutor, e sempre subordinado a0 propdsito
de ¢riar no leitor uma disposicio favordvel a
uma visio emancipadora do homem e da
mulher pelo corpo, 4 tnica via da reconciliacic
do homem com a natureza e com 2 cultura

Uma espécie de optimismo rousseau-
neano paira sobre todo o texto de Agostinho
Ribeiro 36 que, desta vez, a propria socie-
dade ter-se-d constituido no principal aliado
deste processo libertirio, porque o corpo é
simultaneamente o medizdor do homem no
mundo € a sua propria esséncla e finalidade:
0 COTPO Opera esta sintese entre natureza e
cultura, entre o dentro e o fora, entre c eu e o
oulro, entre piblico e o privade. Nada hoje é
alheio 4 apropriagio do corpo pelo corpo

Por isso de alguma forma pesso dizer que
este livio sé poderia ter sido escrito pelo
Agostinho  Escrito, obviamente em sentido
amplo, o que envolve todas as fases da sua
criagio: concebido, organizado, desenvolvido,
sofrido, estetizado Fste livio & o seu corpo,
arrevia-me a dizer

A natureza da obra
Do ponto de vista temditico, a obra & uma

- profunda incussio a0 mundo que somos pelo
-+ copo: G que chama em primeiro lagar a aren-

¢do & que esie corpo é antonomasticamente 4
nossa propria histriz e a nossa propria cultura
O corpo que somos e o corpo que fomos
entrosam-s¢ um no ouiro com tal naturzlidade
{ia a dizer com 12l espontaneidade) que quase
ndo nos damos conta do que foi a huta milenar
que entre s travaram sobre 0 nosso corpo a
came € O espitito, 4 natureza ¢ a vida, a doengz
e a salde, o sujo e ¢ limpo, 0 prazer ¢ o
pecado, o nu e o vestido, o natural e o anificial,
o pessoal e ¢ social E isto por mérite absoluio
de uma escrita caleidoscopica e sedutora que
se liberta do tempo cdsmico € desse tempo nos
liberia também 2 nds para nos tornar co-pre-
sentes e contemporaneos dos acontecimentos
decisivos, dos fenémenos significativos, dos tes-
temurhos exemplares 2 propdsito do tema que
nos convoca Quem fica indiferente a esta saga
milenar de que o corpo se faz protagenista,
mobilizando a magia, o mito, a ciéncia, as artes
de todos os tempos, a ciéncia ¢ a medicing, a
tecnologia e até 2 loucuna pela mido discreta e
quase silenciosa de Agostinho Ribeiro?

A organizacdo do lvro

O livro € constituido por um conjunto de
cinco capiiles, cada um deles admitindo, rit-
madamente, trés andamentos, por sua vez
divididos em secgbes que, desta vez, j& ndo
sAo numericamente homogéneas

Do corpe vivido na sua imediatez ao
corpo partilhado, o corpo passa, discursiva-
mente, por um conjunto de habitdculos catego-
tials cuja ordem sequencial nfo me parece de
modo nenhum arbitriria, embora, que eu tenha
visto, o autor nada diga acerca do modo como
decidin organizar estes diferentes espacos
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Na verdade, atentando na ordem catego-
rial que af é apresentada e depois desenvol-
vida nas diferentes seccdes, é-se forado a
pensar que uma concepgio geral as organiza
num sentido que me parece ser o de preservar
a integracio do processo de desenvolvimento
ontogenético no processo de desenvolvimento
sociogenético, se & que a concepgio interac-
cionista e, mais especificamente, a psicosso-
cial, que & a perspectiva em que explicita-
mente se filia o autor, permite tal formulacdo

As categorias referidas de corpo vivido, de
corpo exposto, de corpo sensual, de corpo
significante, de corpo partilhado, ou do con-
tacto corporal, que correspendem aos diferen-
tes capitulos do livro, parecem concebidas
segundo modalidades de expressio, acgio e
comunicagio crescentemente imbricadas, que
sugerem que o corpo € interpretado como
vivendo um processo psicoldgico e socio-
aniropolégico de complexidade crescente mar-
cado pela necessidade de organizar e assumir
a progressiva passagem do eu pama O outro;
supde, por oulro lade, esta organizagho cate-
gorial uma teoria & que subjaz um conheci-
mento progressivo de si, conhecimento multir-
referencial, gradualmente mais complezo e
multiagido, se 2 expressic ¢ permitida, para
traduezir a ideja de que © acesso 4 consciéncia
de si ¢ um processo em que © corpe ndc §0
participa como também condiciona, segundo
modos que ndo sdo arbitririos

Fstrututa formal do lvro

Trata-se dum texto predominantemente:.
analitico-descritive, em funco de referentes -
Interpretativos que ora vém da Psicologia, ord

da Socioantropologia e da Historia, ora da
Cultura e da Einclogia, ora da observagio
quotidiana, num registc onde ¢ humer amével
ou a ironia serena ¢ a complacéncia criadora
constilem uma presenga agradivel e discreta
para o leitor Apesar da abundincia de refe-
réncias eruditas que participam frequente-
mente do convivic do leitor, nunca nos ocorre
a sensagio de que os autores referidos estio ali
2 mais ou por puro exibicionismo Eles limi-
tam-se 4 acenar discrefamente, raro entram na
discussio; dependerd de nds convoci-los
eveniualmente mais tarde

O leitor &, assim, bem tratado Dirfamos
que este tratamento faz parte duma esiraiégia
de envolvimento sugerida pela propria intimi-
dade da problemdtica em causa: o leitor €
assumido como fazendo parte integrante do
mundo da obra; € de alguma forma dele pré-
prio que se trata E esta complicidade ndo &
um pormenor de somenos na atmosfera
comunicacional do livio Nio raras vezes, o
discurso assume a primeira pessoa que, € €
evidenie nio se tratar do eu empirico, nem
por isso descura o processo Ce interacgio e
aproximagdo simbélicas entre o mundo do
autor e o muaco do leitor em jeito dum
reforge claro daquele efeito comunicacional

Para rematar

Poucas serdie as temdticas tio complexas
e tdo rebeldes a uma organizagdo discursiva
minimamente aceitdvel como esta do corpo:
no 86 porque s¢ nos furia permanentemente
a0 olhar como assume mil cambiantes histéri-
cas, religiosas, culturais, psicologicas, politicas
que se intercondicionam tumultuosamente,
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por vezes, e, por vezes, se silenciam até a0
tabu Por outro lado, nada mais instanternente
mobilizador do nosso interesse, paixdo, exal-
tagio, perseguicdo, danacio do que o como
Nadz mais estranho de certa maneira, mesmo
Gue eu repita até 4 exaustio, -eu sou 0 meu
corpe: num eco de Merleau-Ponty O dis-
curso, que se ouse fazer sobre ele, parece
apenas contribuir para aumentar o sentimento
de auto-ilusfio, de auto-exciusio de mim
Experimentem escrever sobre isso, se € que
ainda o ndo fizeram

A verdade € que a leitura deste livro con-
segue, quase magicamente, operar um sentido
contrrio: que o corpo € um belo tema de
escrita, de meditacio, de ciéncia, de histéria ¢
de refiexio, mas sobretudo de glorificacdo e

de celebragdo da vida e do corpo, mesmo
quando nessa celebragio participam graves
ameacas tecnoldgicas ou programas especula-
tivos que investem no cOrpo COMa NUMm NOVE
¢l dorados, como aconteceu justamente com ¢
capitalismo na sequéncia da crise de Maio 68

Estas sqo algumas das boas razdes para
sauclar uma obra que geriu de forma magistral
esses poderosos desafios e contradigGes

Fartas e faustosas e festivas razdes tem a
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Edu-
cacio do Porto para se orgulhar desta obra e
do seu autor, Agostinho Ribeiro

E esta €, seguramente, uma obra com
sujeito e com autor

Manuel Matos




