Burnout, saude e
bem-estar psicoldgico

24 fevereiro 2012 14h30 FPCEUP

Laboratério de

Organiza({‘ﬁo U Reabilitagéo Psicossocial
LabRP (Prof. Cristina Queirés & Prof. Anténio José Marques) POLITECNICO
Entrada livre mas com inscrigao prévia até 20 Fevereiro para labrp@fpce.up.pt DO PORTO

No préximo dia 24 de fevereiro de 2012, as 14h30, terd lugar na Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto o semindrio "Burnout, satide e bem-estar

psicoldgico”, organizado pelo LabRP da FPCEUP/ESTSIPP.

A iniciativa destina-se a estudantes de doutoramento e de mestrado em Psicologia (MIP e MTP), bem

como a profissionais das dreas da satde, educacio ou seguranca e a outros interessados.

14h30  Abertura
Representante da Diregao da FPCEUP

14h45 O burnout como objecto de investigagio no LabRP
Anténio José Marques (LabRP e ESTSPIPP)

15h00 O estudo do burnout nas dreas da satde, ensino e seguranca
Cristina Queirds (LabRP e FPCEUP)

15h30 Stresse, burnout e violéncia em enfermeiros
Elizabete Borges (ESENF)

16h00 O contributo das varidveis organizacionais para o bem-estar no trabalho: um estudo de caso na policia portuguesa
Sénia P. Gongalves (CIS-ISCTE e Instituto Piaget)

16h30  Coping e engagement durante a preparagdo para ser policia
Mariana Kaiseler (LabRP e FPCEUP)

17h00 Intervalo

17h30  Pesquisa qualitativa na interface psicologia e satde
Adolfo Pizzinato (Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, Brasil)

18h00  Apresentagio do livro “Sindrome de Burnout em professores: avaliacio, fatores associados e intervengao”
Mary Sandra Carlotto (Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Brasil)

19h00  Encerramento e entrega de certificado de participagao
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