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A psicologiatemum longo passadomasum curtahistéria. Um
longopassad@oisemcertosdominiosrenpntaao classicismogrego;
Uma curtahistéria, ja que a psicologiacientifica surgiu apenasnos
finais do séculopassadma Alemanha. Historicamentea psicologia
esteveligada, e continuardaindaestara varios niveis, quer com a
filosofia por se ocupardas preocupacdesiniversaisdo homeme da
ciéncia, quer com as ciéncias da natureza,como a biologia e a
fisiologia que serviramde modelos de investigacdoao nivel da
observacéce experimentagdoNo seu conjunto estas contribuicdes
tiveramum papelde granc relevona constituicdoda psicologiacomo
ciénciaaolongodestegiltimos 100anos.

Entrends a psicologia surgiu relativamentetarde no contexto
europeu.S6 em 1977 foramcriadosos primeirosCursos Superiores
de Psicologiapelo Decreto-Lein® 12 de 20 de Janeiro,no Porto,
Coimbrae Lisboa,tendomaistardesidotransformadosm Faculdades
dePsicologiae deCiénciasdaEducacageloDecreto-Lein° 529/80de
5 de Novembro. O estabelecimentodos Cursos Superiores de
Psicologia simultaneamente no Porto, Coimbra e Lisboa,

correspondela concretizacdode profundasaspiragcbesno seio da
universidadgortuguesainstituicbesde saldee organiza¢desociais.
Entreos variosfactoresque contribuiramparao aparecimentdardio
dos cursosde Psicologiaa nivel nacional, gostariamosde referir
particularmentelois:

1. Um factoré de ordemepistemoldgicae politica e tem a ver
comaorganizagaalo sabera nivel universitarioe coma sensibilidade
as questdesdo comportamentodo ser humano. De acordo com
Brennan,Boring e Piaget, a psicologia ndo surgiu por acasonum
determinadomomento da historia da ciéncia. Na maturagéo de
qualqueireecientificasdonecessariondo sé determinadosiveisde
expectativatedrico-pratica,mas também que essesniveis assumam
formasconcretaglesencadeandwovasnecessidadesnovosobjectos
de conhecimentaa assimilar.E no assumirda acuidadeconvergente
destasduasrealidadesque o pensamentaientifico se estruturaem
épocase espacosgeograficosdiferentese, consoanteo grau de
integracdo dos pressupostostedricos, em modelos e formas de
investigacaaliferentesEm Portugal,s6 a partir dos anos 70 e mais
concretamenta partirdarevolucdode Abril de 1974, € quea vontade
politica, o desenvolvimento das universidadese uma nova
sensibilidadeaos problemassociais facilitou o estabelecimentale
iniciativas conducentesa criagdo de cursos superioresoficiais em
Psicologia.

2. O outrofactortemavercomaorganizagace desenvolvimento
dasFaculdadesle Letrasem Portugal.Entrends e seguindode certo
modo a tradigdodos paisesde lingualatina a Psicologiaesteveem



termoscurricularespredominantementiigada a Filosofia, e esta, por
suavez, a partir de determinadomomento,definitivamenteligada as
FaculdadedeLletras.

Na legislagdode 1930 e 32 sobrea reformadas Faculdadesle
Letras, 0 ensinouniversitarioda Psicologiafoi contempladocom a
criacdode duascadeirasumade "psicologiageral”no 1° anoe outra
de "psicologia experimental'no 4° ano da Licenciaturaem Ciéngas
Histérico-FiloséficasNo ramode ciénciaspedagdgicasurgemainda
as disciplinasde "psicologiageral” e "psicologia escolare medidas
mentais”.

Com a nova legislacdode Outubrode 1957 e de Outubrode
1958, aPsicologiasurgeno planode estudosda novalicenciaturaem
Filosofiacomduasdisciplinas,umade "introdug&oa psicologia“no 1°
ano e outrade "psicologia experimental'no 2° ano, havendoduas
aulageoricase duasaulaspraticasemcadaumadasduascadeirasAs
aulaspraticaseramparase realizadaso laboratoriode psicologia.A
legislacaopreviaaindaum "seminarioempsicologia“no 5° ano para
guemdesejasspreparatesedelicenciaturaemPsicologia.

No Porto o ensinoda Psicologiasurgiu com a reaberturada
Faculdadede Letras em 1961. Durante 0os anos seguintesalguns
docentesdo curso de Filosofia e do curso de Medicina da
Universidadedo Porto assegurarama regéncia das cadeiras de
Psicologiae fundaramnos finais dos anos 60 um Laboratério de
Psicologiaparaapoiodasaulaspraticas da disciplinasde psicologia,
nomeadamentade PsicologiaExperimentalquefazia partedo 2° ano
do curso.Ao mesmotempoprocurou-seconstituir uma biblioteca de

titulos exclusivamentede psicologia, que atingiu até 1976 mais de
meiomilhar delivros.

O apetrechamentao Laboratério de Psicologiaera na altura
bastantesatisfatériosendoconstituidopor doisaparelhosle temposde
reaccaoymaudidémetroyariosaparelhoslecontrolemotor, aparelhos
de discriminacaade cores,um taquistoscopiale dois campos,varios
testesprojectivos, escalasde inteligéncia e personalidadee outras
provasde papele lapis. Todo este equipamentofoi transferidodo
Cursode Filosofiada Faculdadale Letrasdo Portoparao Curso de
Psicologiaem Setembrale 1977, estado a maior partedele aindaa
serutilizadono apoiodasaulaspraticas.

No quesereferea docénciadas disciplinasde psicologiaso a
partirdo inicio dosanos70 € que foram atribuidasexclusivamentea
docentegominteresse®emvincadosna areade Psicologia,embora
comformacaoinicial emFilosofia. Paraa demarcaca@rogressivada
psicologia muito contribuiu na altura o papel desempenhadgelo
responsavetio cursode Filosofia, o ProfessorDoutor Abranchesde
Soveral.

Com a revolucdo politica de Abril de 1974 a docénciadas
cadeirasde psicologia passoua ter progressivamentaima grande
independénciao contextodo Cursode Filosofia proporcionandama
grandeautonomiaao Grupo de Psicologianarealizacaode actividades
curricularese definicdo de objectivos. Entre as vérias actividades
efectuadamaépocasaodereferir, pelaimportanciaquevieramater na
definicdo da opgéode Psicologiadentrodo Curso de Filosofia do
Porto,asseguintesaorganizacaaeum planode estudognteiramente



compreendidopor cadeirasde psicologia parao 4° e 5° ano da
licenciaturaem Filosofia; a realizacdade 5 cursossobrevérios temas
depsicologiacoma orientacdaledocenteslaUniversidadele Genéve
e com o apoio da reitoria da Universidadedo Porto; o convite a
psicologos,médicose psiquiatragaraa realizacdade conferénciasa
participagdaconjuntacomrepresentantedasFaculdadesle Letrasde
Coimbrae Lisboaemencontrosacionaissom o objectivode definir a
constituicaadosfuturoscursosde Psicologa.

Nos anos lectivos de 1974-1975 e 1975-76 a opgao de
Psicologiado CursodeFilosofiado Portotinhaadquiridoao nivel das
FaculdadedeLetrasdo Paiso graumaiselevadodeautonomiano que
sereferea propriagestao,ensinoe organizacaaurricular.No entanto
os docentesontratadogaraassegurarema regénciadas cadeirasde
psicologiae outrasdisciplinasafins eramassistentesao contrario do
gue ocorreuem Coimbrae Lisboa onde os respectivosgrupos de
psicologiapodiamcontarja com professore doutorados.Tera sido
talvez por estarazao que a constituicdo da primeira Comisséo
Instaladorado Cursode Psicologiado Porto, criadaem Fevereirode
1977, incluiu paraalémdos dois assistentemaisantigosdo grupode
psicologia,trés professoreslouoradosprovenientesdas Faculdades
de Medicina e Ciénciasdo Porto, tendoa presidénciada Comissao
sido atribuida ao Professor Doutor Fernandesda Fonseca da
Faculdadale Medicina.Ao contrariodo Porto, 0os cursosde psicologia
de Coimbrae de Lisboapuderamcontarlogo de inicio na presidéncia
das suas Comissfesinstaladorascom membros dos respectivos
gruposdepsicologia.

Quanda Comissadnstaladorado CursodePsicologiado Porto
tomouposseemFevereirale 1977estavamnscritos210 alunosno 2°
ano e 80 alunosno 1° ano no Curso de Filosofia na Opcao de
Psicologia. A aspiracaodestesalunosa um lugar no Curso de
Psicologia era evidente, mas estava bloqueada por orientagcbes
ministeriais precisas quanto ao numero de alunos que podiam
matricular-seno 1° ano. Dai resultaramsituacdesbastanteagitadas
entre alunos, Comissaolnstaladorae o Ministério da Educacao,
originandogreves, manifestagbesle rua, ocupacaoda Reitoria e a
realizacdo de exames em instalagBes ndo universitarias, como
aconteceuno GovernoCivil do Porto. A habilidadee 0 bom sensoque
na épocarevelou o Professor Doutor Machado Cruz, docente da
Faculdadeale Ciénciase segunddPresidentela Comissadnstaladora,
na gestaodos conflitos surgidos,foram suficientespara superaras
principaisdificuldades,de modoqueemJaneirode 19780 Curso de
Psicologiado Portotinhavoltadocompletament@ normalidade.

Em 1980, o Curso de Psicologiado Porto formou os seus
primeiros98 licenciadosemPsicologiaprovenientesio grupode 210
alunosmatriculadosno 1° anode Filosofia, na Opcaode Psicologia,
no anolectivo de 1975-76.De 1980 até ao presentea Faculdadede
Psicologiae de Ciénciasda Educac¢éado Porto (FPCEUP)ja formou
407 licenciadosemPsicologia.

No ano lectivo de 1986-87 esto inscritos na Faculdadede
Psicologiae de Ciénciasda Educacao337 alunosna licenciaturaem
Psicologia, 17 no mestradee 17 no cursode pos-graduagadd corpo



docenteé constituidopor 13 assistentesstagiariosl5 assistentes] 1

assistentesonvidaas, e 10 professoresloutorados.Prestamainda
actualmentecolaboragdod FPCEUP 5 docentesda Faculdadede

Ciénciase um da Faculdadede Medicina,ambosda Universidadedo

Porto e um outro da Faculdadede Psicologiade Lisboa. Prevé-se
ainda durante o corrente ano lectivo que cinco assistentesse

apresentema provasdedoutoramento.

Além da licenciaturae mestradoem Psicologia,a FPCEUP
asseguraindaasdisciplinasde indolepsicoldgicada licenciaturados
ramoseducacionaisla Faculdadede Ciéncias;algumasdisciplinasda
areada Psicologiae das Ciénciasda Educacdoda licenciatura em
Ensinoe Educacad-isicado ISEF; e aindaalgumasdasdisciplinasda
areadas Ciénciasda Educacdodo mestradoem Ensino da Lingua
PortuguesaaFaculdadele Letras.Prevése aindao inicio parabreve
da licenciaturaem Ciénciasda Educacéono ramo de Educacaoda
Crianca.

No dominiodainvestigacace servicosacomunidadea FPCEUP
instituiu variosCentros estanda frentede cadaum delesum ou mais
professoresloutoradosAté ao presentdforam criadoso Servigode
ConsultaPsicologicae Orientagdovocacional,0 Centrode Psicologia
do Comportamento Desviante, o Centro de Psicologia do
Desenvolvimente Educacdoda Crianga,o0 Centrode Psicologiada
Universidadelo Porto (INIC) e o servigode estatisticee informatica.
A Faculdadeconseguiuaindaao longo destes10 anos apetrechar
minimamenteo Laboratériode Psicologia,a Testotecae a Biblioteca
tornando-secada vez mais possivel apoiar a maior parte da

investigacaajue actualmenteestda decorrer.A FPCEUP representa
aindaPortugaldesde1985 e por um periodode 10 anos, numa
investigacaanternacionalsobreo desenvolvimentala crianca,"The
pre-primaryprojectof the InternationalAssociationfor the Evaluation
of EducationaAchievement".

Em resumo, 10 anos estdopassados o trabalho realizado,
emboramodesto,ultrapassanuito o que se fez duranteos 70 anos
precedente®araisto contribuiugrandementa oficializa¢cdodo Curso
de Psicologia, permitindo a contratacdode novos docentese um
grandenvestimenteemequipament@ material. Contribuiuaindauma
novasensibilidaddaceas ciénciashumanasde que o0 progressoe a
industrializagdodo Pais veio a tornar mais premente. Estamos
convencidosde que o interesseda sociedade e das autoridades
nacionaispelasCiénciasHumanasvai muito provavelmenteaumentar
no futuro. Cremosnao ter sido por acasoque num Coldquio sobre
"Realidadese Perspectivasda Investigagéo Cientifica no Ensino
Superior”,realizadoem Tréia, emNovembrode 1983, se considerou
que as proximas décadasseriamndo s6 dedicadasa exploracdo
interplanetariamastambéme muito particularmenteas Ciénciasdo
Homem.Peloquetocaao corpodocenteda FPCEUPestamosertos
de que ndo deixardode corresponde ao desafioque o futuro lhes
apresenta.

Isolina Borges e Amancio Pinto, 12 de Dezembro de 1986
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