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A propA propóósito do conceito sito do conceito ““SaSaúúde/Doende/Doenççaa””::
•• ““As situaAs situaçções psiquiões psiquiáátricas não podem ser consideradas como tricas não podem ser consideradas como 

verdadeiras entidades verdadeiras entidades anatomoanatomo--clclíínicasnicas, mas antes como estados de , mas antes como estados de 
existência ou de consciência patolexistência ou de consciência patolóógica que se definem pela sua gica que se definem pela sua 
natureza clnatureza clíínica e pela sua evolunica e pela sua evoluççãoão””..

““A não ser assim, dificilmente poderA não ser assim, dificilmente poderííamos enquadrar as psicopatias amos enquadrar as psicopatias 
numa concepnuma concepçção genão genéérica de doenrica de doençça psiquia psiquiáátricatrica”” (Fonseca).(Fonseca).

Como definiComo defini--la?la?
•• ““SituaSituaçção psicolão psicolóógica de desarmonia constitucional, por gica de desarmonia constitucional, por imaturaimaturaççãoão

ou deterioraou deterioraçção da personalidade, com tendência para a ão da personalidade, com tendência para a 
impulsividade ou ainda para um comportamento amoral ou antiimpulsividade ou ainda para um comportamento amoral ou anti--
socialsocial”” (Fonseca)(Fonseca)

•• ““Personalidade anormal que sofre pela sua anormalidade ou/e faz Personalidade anormal que sofre pela sua anormalidade ou/e faz 
sofrer os outrossofrer os outros”” (K. (K. SchneiderSchneider). O termo anormal tem aqui um ). O termo anormal tem aqui um 
sentido estatsentido estatíístico, isto stico, isto éé, um desvio do termo m, um desvio do termo méédio Assim para K. dio Assim para K. 
SchneiderSchneider a personalidade psicopa personalidade psicopáática corresponde apenas a uma tica corresponde apenas a uma 
variante da personalidade normal.variante da personalidade normal.

DefiniDefiniççãoão PsicopatiasPsicopatias
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Personalidade Personalidade 
NeurNeuróóticatica

Personalidade Personalidade 
PsicopPsicopááticatica

Predomínio do sexo feminino 
(3x2)

Predomínio do sexo masculino 
(3x1)

Igual distribuição por todas as 
classes sociais

Maior incidência nas classes 
mais desfavorecidas

Rigidez do Super-Ego, da 
consciência ou do auto-controlo

Instabilidade do Super-Ego, da 
consciência ou do auto-controlo

Sentimentos de culpa por erros 
praticados ou imaginados

Total ausência de culpa faltas 
cometidas 

Inibição exclusiva ao nível dos 
impulsos (suais, agressivos)

Actuação sem inibição 
(impulsos agressivos)

Integração nas normas sociais Comportamento social 
desadaptado

Indivíduos morais, dignos de 
confiança e responsáveis

Indivíduos amorais, indignos de 
confiança e irresponsáveis

Personalidade Personalidade 
NeurNeuróóticatica

Personalidade Personalidade 
PsicopPsicopááticatica

Projectos ambiciosos, mas 
frequentes dúvidas

Ausência de projectos a longo 
prazo; despreocupação

Sensíveis às críticas dos outros Desinteressados das críticas, 
desde que não os atinjam 

Embora inseguros, esforçam-se 
por manter relações afectivas

Incapazes de manifestarem 
afectos profundos

Frequente a frigidez e a 
impotência por inibição

Satisfação transitória e egoísta 
das suas apetências sexuais 

Tendência a projectar nos 
outros os impulsos agressivos

Capazes de expressar directa e 
violentamente a agressividade

Família integrada, embora seja 
frequente  ambiente neurótico

Frequentes antecedentes de 
desintegração familiar

Grande labilidade
neurovegetativa

Sem labilidade neurovegetativa

DistinDistinçção entre as personalidades ão entre as personalidades 
neurneuróótica e psicoptica e psicopááticatica
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•• HipertHipertíímicosmicos
•• DepressivosDepressivos
•• Inseguros de si prInseguros de si próóprios (sensitivos e prios (sensitivos e anancanancáásticossticos))
•• FanFanááricosricos (pessoais e ideol(pessoais e ideolóógicos)gicos)
•• Carenciados de estimaCarenciados de estima
•• LLáábeis de ânimobeis de ânimo
•• ExplosivosExplosivos
•• AbAbúúlicoslicos
•• AstAstéénicos (psiquicamente insuficientes e nicos (psiquicamente insuficientes e somatopatassomatopatas))
•• DesalmadosDesalmados

PsicopatiasPsicopatiasClassificaClassificaçção segundo ão segundo KurtKurt
SchneiderSchneider
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•• Personalidade paranoide (sensitivos)Personalidade paranoide (sensitivos)
•• Personalidade afectiva (depressivos, Personalidade afectiva (depressivos, hiperthipertíímicosmicos

e e ciclotciclotíímicosmicos))
•• Personalidade esquizPersonalidade esquizóóideide
•• Personalidade explosivaPersonalidade explosiva
•• Personalidade Personalidade anancanancáásticastica
•• Personalidade histPersonalidade histééricarica
•• Personalidade astPersonalidade astéénicanica
•• Personalidade Personalidade antisocialantisocial (desalmados ou (desalmados ou 

insensinsensííveis)veis)

Psicopatias segundo a O.M.S.Psicopatias segundo a O.M.S. PsicopatiasPsicopatias
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