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O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad

Diz Diz JarspersJarspers: : ““ssóó onde se pensa e se julga nasce o delonde se pensa e se julga nasce o delííriorio””

Questões de conceitoQuestões de conceito
Reflexão sobre o uso das expressões: porta de entrada da esquizoReflexão sobre o uso das expressões: porta de entrada da esquizofrenia; frenia; 
formas iniciais da psicose; esquizofrenias incipientesformas iniciais da psicose; esquizofrenias incipientes

Na Esquizofrenia o cerne da Na Esquizofrenia o cerne da 
perturbaperturbaçção ocupa sempre o ão ocupa sempre o 
nnúúcleo do EUcleo do EU

Perspectiva unitPerspectiva unitáária do delria do delíírio esquizofrrio esquizofrééniconico
Modelo Modelo dinâmicodinâmico--evolutivoevolutivo
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Campo vivencial Campo vivencial 
EstruturaEstruturaççãoão

EstruturaEstruturaççãoão
do campodo campo

Experiência vividaExperiência vivida Dados da aprendizagemDados da aprendizagem

Tendência primTendência primáária que tende a englobar as impressões ria que tende a englobar as impressões 
sensoriais em estruturas especsensoriais em estruturas especííficas e originaisficas e originais

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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KretschmerKretschmer

Descrição biotipológica dos circulos heredo-constitucionais. 
Estabelece a relação entre factores genéticos, forma do corpo, 
temperamento e doença mental, concretamente a esquizofrenia.

ConradConrad

JaspersJaspers

Aceita a importância dos factores hereditários na génese da doença, 
mas censura a excessiva redução do homem a mecanismos 
biológicos pré-determinados.

Aproveita os trabalhos de Kretschmer, no entanto valoriza as 
reservas colocadas por Jaspers. Desenvolve os seus estudos numa 
perspectiva dinâmica e evolutiva.

ConradConrad

Perspectiva Perspectiva dinâmicodinâmico--evolutivaevolutiva



02-01-2007 Psicopatologia Geral e Especial
Carlos Mota Cardoso

5

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad

Ortega y Ortega y gassetgasset

“Eu sou eu e a minha circunstância”. E da circunstância faz parte 
tudo que com o homem se relaciona; do meio físico ao meio 
psicológico, do indivíduo à família, do corpo à transcendência.

Futuro? Futuro? 

AgraAgra

O homem funciona numa relação dialéctica de equilíbrio dinâmico no 
contexto dos diversos sistemas que o integram: bio-sistemas, psico-
sistemas, socio-sistemas.

Racionalidade socioantropobiológica. Interacção dos sistemas, 
biológico, antropológico e sociológico. Estes sistemas funcionam 
abertos uns sobre os outros. 

Teorias sistTeorias sistéémicas de inspiramicas de inspiraçção ão 
antropolantropolóógicagica



02-01-2007 Psicopatologia Geral e Especial
Carlos Mota Cardoso

6

““O homem O homem éé um objecto que contum objecto que contéém um sujeitom um sujeito”” ((WeizsaeckerWeizsaecker))

O sujeito empO sujeito empíírico, enquanto sistema complexo (vrico, enquanto sistema complexo (váários sistemas conjugados), tem o poder de rios sistemas conjugados), tem o poder de autopoiautopoiéésese

Enquanto estrutura compõeEnquanto estrutura compõe--se de subsistemas sujeitos a uma hierarquia: personalidade, compse de subsistemas sujeitos a uma hierarquia: personalidade, comportamento, ortamento, 
significasignificaççãoão

Sujeito 
Transcendental

Corpo Objecto

Campo 
Fenomenal

Planos 
Existenciais

EquilEquilííbrio dinâmico entre os vbrio dinâmico entre os váários sistemas (bio, rios sistemas (bio, psicopsico e e sociosocio sistemas) inter e intra sistemas) inter e intra 
comunicantes.comunicantes.

Reflexões extraídas da teoria - “Sujeito Autopoiético” (Agra)
O O ““PPááthosthos””

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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““O homem O homem éé um objecto que contum objecto que contéém um sujeitom um sujeito”” ((WeizsaeckerWeizsaecker))
““Um sujeito empUm sujeito empíírico rico éé um sistema complexoum sistema complexo”” (Agra)    (Agra)    

Reflexões extraídas da teoria - “Sujeito Autopoiético” (Agra)

Sujeito 
Transcendental

Corpo Objecto

Campo 
Fenomenal

Planos 
Existenciais

O Homem progride ou evolui (positiva ou negativamente) 
ao longo da existência de forma contínua ou com rupturas 
ou metamorfoses.

Liberdade 
Intencionalidade 
Autopoiése

O O ““PPááthosthos””
O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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Perspectiva  dinâmico Perspectiva  dinâmico -- evolutivaevolutiva

ConstituiConstituiçção (factor genão (factor genéético) mais:tico) mais:
NNííveis de diferenciaveis de diferenciaçção evolutiva, mais ão evolutiva, mais 
metamorfoses e transformametamorfoses e transformaçções fões fíísicas sicas e pse psííquicas quicas 
integradas e progressivas.integradas e progressivas.

Homem Homem 
EsquizofrEsquizofrééniconico

Homem Homem 
NormalNormal

ConstituiConstituiçção (factor genão (factor genéético)  mais: tico)  mais: 
VariaVariaçções secundões secundáárias das diversas estruturas que rias das diversas estruturas que 
formam a personalidade. As perturbaformam a personalidade. As perturbaçções ao nões ao níível vel 
da diferenciada diferenciaçção, ou as metamorfoses anão, ou as metamorfoses anóómalas, malas, 
produziriam alteraproduziriam alteraçções do tipo ões do tipo gestgestáálticoltico, , 
desestruturandodesestruturando o campo vivencial.o campo vivencial.

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
Teoria do campo de Teoria do campo de KurtKurt LewinLewin

Teoria assente na dinâmica relacional do indivTeoria assente na dinâmica relacional do indivííduo com o meio do qual ele faz parte integrante.duo com o meio do qual ele faz parte integrante.

A percepA percepçção ão éé determinada pelo contexto (configuradeterminada pelo contexto (configuraçção) que envolve o objecto. Surge muito mais ão) que envolve o objecto. Surge muito mais 
como resultado das relacomo resultado das relaçções entre os componentes do campo no qual o objecto estava merguões entre os componentes do campo no qual o objecto estava mergulhado do lhado do 
que pelas caracterque pelas caracteríísticas fsticas fíísicas dos diversos elementos individuais (Psicologia da sicas dos diversos elementos individuais (Psicologia da GestaltGestalt))

Campo vivencialCampo vivencial

•• O comportamento O comportamento éé funfunçção do campoão do campo

•• O estudo comeO estudo começça com a observaa com a observaçção da situaão da situaçção vista como um todo, da qual se diferenciam as   ão vista como um todo, da qual se diferenciam as   
partes componentespartes componentes

•• A pessoa concreta numa situaA pessoa concreta numa situaçção determinada pode sempre ser representada matematicamente ão determinada pode sempre ser representada matematicamente 

PP MM

VV
MM

PP

VV

Pessoa

Meio

Espaço vital

EE

EE

Fronteira

V= P+M

M= f (P)

P= f (M)
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AprendizagemAprendizagemExperiências Experiências 
vividasvividas

SensorialidadeSensorialidade
especespecííficafica

OrganizaOrganizaçção do campoão do campo
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Dinâmica topolDinâmica topolóógicagica

Homem Homem 
EsquizofrEsquizofrééniconico

A A nosanosa relarelaçção com o ão com o 
mundo mundo éé especespecíífica, com fica, com 
produproduçções psicolões psicolóógicas gicas 

úúnicas para cada nicas para cada 
indivindivííduoduo

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad

Questões de mQuestões de méétodotodo Perspectiva Perspectiva antropolantropolóógicogico--existencialexistencial

Olhar a esquizofrenia numa perspectiva Olhar a esquizofrenia numa perspectiva analanalííticotico--formalformal

Psicologia estruturalPsicologia estruturalPsicologia da formaPsicologia da forma PsicPsic. . topoltopolóógicogico--dinâmicadinâmica

KiskerJanzarikMatussek

VitalismoVitalismo

Lopez Ibor

Conrad

Fenomenologia e Fenomenologia e PsicPsic. Da Forma. Da Forma

O ambiente clO ambiente clíínico e cientnico e cientíífico fico 
no tempo de no tempo de ConradConrad
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Estudo em corte longitudinalEstudo em corte longitudinal

TrajectTrajectóória existencialria existencial

Estudo em corte transversalEstudo em corte transversal

Estudo evolutivo (dinâmico)Estudo evolutivo (dinâmico)

AnAnáálise lise psicopatolpsicopatolóógicagica

Processo psic

Processo psicóóticotico

O impulso metodolO impulso metodolóógico gico 
promovido por promovido por ConradConrad

ÀÀ atitude atitude fenomenolfenomenolóógicagica de tipo de tipo clclííniconico--descritivodescritivo acrescentou acrescentou 
ConradConrad a abordagem de tipo a abordagem de tipo gestgestáálticoltico
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HafnerHafner
AnAnáálise topollise topolóógica do campo vivencialgica do campo vivencial

Processo perceptivoProcesso perceptivo

Conteúdo Forma

SituaSituaçção emocionalão emocional

Processo cerebral Vida Psicológica normal

O contacto com o mundoO contacto com o mundo
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DisposiDisposiçção deliranteão delirante DisforiaDisforia TremaTrema Humor deliranteHumor delirante

JarspersJarspers L. L. IborIbor K. K. ScneiderScneiderConradConrad

Processo mProcesso móórbidorbido

Vivência do significado Vivência do significado 
GruhleGruhle

Influência do factor emocional no Influência do factor emocional no 
processo perceptivo:processo perceptivo:

VariVariáável de acordo com os autoresvel de acordo com os autores

NNúúcleo do EU. Consciência cleo do EU. Consciência 
da actividade do EU e da actividade do EU e 

degeneralizadegeneralizaççãoão

O contacto com o mundoO contacto com o mundo
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TremaTrema - Perturbação do campo vivencial
Humor delirante e pré-delírio

ApofaniaApofania - Revelação. Anástrofe. Imagens assintáticas

ApocalipseApocalipse - Perda do potencial energético

Formas iniciais

Formas residuais

Formas de estado

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad

Perspectiva  dinâmico Perspectiva  dinâmico -- evolutivaevolutiva
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Vivência deliranteVivência delirante

DesestruturaDesestruturaççãoão formalformal

ApofaniaApofania purapura

O objecto percebido indica ao doente que se refere a ele O objecto percebido indica ao doente que se refere a ele 

Vivência do postoVivência do posto

O percebido refereO percebido refere--se a ele e ele sabe imediatamente porquê se a ele e ele sabe imediatamente porquê 

LibertaLibertaçção de propriedades essenciaisão de propriedades essenciais

O objecto percebido significa algo imediatamente determinado O objecto percebido significa algo imediatamente determinado 

Ruptura da Ruptura da 
continuidade continuidade 

de sentidode sentido

O contacto com o mundoO contacto com o mundo
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O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad

Vivência deliranteVivência delirante

DesestruturaDesestruturaççãoão formal formal –– O caos no campo vivencialO caos no campo vivencial

ApofaniaApofania purapura

RelaRelaçção EU/MUNDO perturbada. Humor delirante. Relaxamento ão EU/MUNDO perturbada. Humor delirante. Relaxamento 
das associadas associaçções  ões  

Vivência do postoVivência do posto

O percebido ocupa o centro do O percebido ocupa o centro do vivenciarvivenciar. Aumenta o relaxamento. . Aumenta o relaxamento. 
DestacamDestacam--se algumas propriedades essenciais. Estranhezase algumas propriedades essenciais. Estranheza

LibertaLibertaçção de propriedades essenciaisão de propriedades essenciais

Total libertaTotal libertaçção das qualidades essenciais. Os objectos do campo ão das qualidades essenciais. Os objectos do campo 
dissolvemdissolvem--se decompondose decompondo--se nas diversas propriedades essenciaisse nas diversas propriedades essenciais

Ruptura da Ruptura da 
continuidade continuidade 

de sentidode sentido
ApocalipseApocalipse

O contacto com o mundoO contacto com o mundo
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•• ExteriorExterior
•• Consciência de significaConsciência de significaçção vagaão vaga
•• Vivência do posto para siVivência do posto para si
•• PercepPercepçção deliranteão delirante

•• InteriorInterior
•• Vivência de inspiraVivência de inspiraççãoão
•• Difusão do pensamentoDifusão do pensamento
•• SonorizaSonorizaçção do pensamentoão do pensamento
•• Vivências de influência corporalVivências de influência corporal

ApofaniaApofania
Graus das vivênciasGraus das vivências

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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Englobante (Englobante (JaspersJaspers))
Dupla cisão:Dupla cisão:

SujeitoSujeito / objecto/ objecto

Objecto / Objecto / ObjectoObjecto

Dinâmica do campo vivencial Dinâmica do campo vivencial 
ConradConrad::

ApofaniaApofania

AnAnáástrofestrofe

Movimento Movimento ““ingingéénuonuo”” de de 
reflexão constante que pauta reflexão constante que pauta 

a relaa relaçção Homem / Mundoão Homem / Mundo

O contacto com o mundoO contacto com o mundo
““O homem O homem éé acessacessíível a si prvel a si próóprio numa dupla prio numa dupla 
modalidade; enquanto objecto de investigamodalidade; enquanto objecto de investigaçção e ão e 
enquanto existência duma liberdade inacessenquanto existência duma liberdade inacessíível a vel a 
qualquer estudoqualquer estudo”” ((JaspresJaspres) ) 
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O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
S i s t e m a s  d e  r e f e r ê n c i aS i s t e m a s  d e  r e f e r ê n c i a

Ptolomeu e CopPtolomeu e Copéérnicornico



02-01-2007 Psicopatologia Geral e Especial
Carlos Mota Cardoso

22

O mundo esquizofrO mundo esquizofréénico visto por nico visto por ConradConrad
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