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•• Conjunto relativamente consistente Conjunto relativamente consistente 
de sintomas com carde sintomas com caráácter agudo que cter agudo que 
obrigatoriamente inclui alteraobrigatoriamente inclui alteraçções do ões do 
estado de consciência.estado de consciência.

•• Quase sempre existe uma causa Quase sempre existe uma causa 
somsomáática, embora por vezes sejam tica, embora por vezes sejam 
originadas por factores psicoloriginadas por factores psicolóógicos.gicos.

ConceitoConceito
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•• Tem grande valor diagnTem grande valor diagnóóstico a apresentastico a apresentaçção e o comportamentoão e o comportamento

•• Elementos psicopatolElementos psicopatolóógicos fundamentaisgicos fundamentais
–– AlteraAlteraçção do estado de consciência que arrasta consigo alteraão do estado de consciência que arrasta consigo alteraçções das ões das 

vváárias funrias funçções cognitivas:ões cognitivas:
•• OrientaOrientaççãoão
•• MemMemóóriaria
•• AtenAtenççãoão
•• DiscriminaDiscriminaçção perceptivaão perceptiva
•• RaciocRaciocíínio e julgamentonio e julgamento

–– HumorHumor
–– FenFenóómenos alucinatmenos alucinatóóriosrios
–– Actividade deliranteActividade delirante

Como reconhecer o Como reconhecer o 
SSííndrome ndrome ConfusionalConfusional??
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•• Com as crises agudas das psicoses endCom as crises agudas das psicoses endóógenasgenas
•• Com as psicoses delirantes agudasCom as psicoses delirantes agudas
•• Com as crises Com as crises dissociativasdissociativas histhistééricasricas
•• Com os sCom os sííndromas psicondromas psico--orgânicosorgânicos

DiagnDiagnóóstico stico 
SindromSindromááticotico DiferencialDiferencial
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• Álcool
• Intoxicação por drogas
• Infecções
• Epilepsia
• Perturbações metabólicas
• Neoplasias
• Endocrinopatias
• Estados de anóxia
• Doenças cerebro-vasculares
• Lesões expansivas
• Traumatismos cranianos

DiagnDiagnóóstico stico 
NosogrNosográáficofico DiferencialDiferencial
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•• A sintomatologia das doenA sintomatologia das doençças cerebrais as cerebrais 
orgânicas apresentaorgânicas apresenta--se predominantemente se predominantemente 
nos casos agudos, com alteranos casos agudos, com alteraçções do estado ões do estado 
de vigde vigíília lia -- ssííndrome ndrome confusionalconfusional -- e nos casos e nos casos 
crcróónicos, com deterioranicos, com deterioraçção das funão das funçções ões 
intelectuais ou cognitivas e do carintelectuais ou cognitivas e do caráácter cter --
ssííndrome psicondrome psico--orgânicoorgânico (difuso e focal).(difuso e focal).

SSííndrome Psicondrome Psico--OrgânicoOrgânico
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•• SSííndroma psicondroma psico--orgânico difuso orgânico difuso (empobrecimento      (empobrecimento      
e simplificae simplificaçção das capacidades intelectuais).ão das capacidades intelectuais).

AlteraAlteraçções da memões da memóóriaria
DesorientaDesorientaççãoão
AlteraAlteraçções das funões das funçções simbões simbóólicas superioreslicas superiores
Dificuldade operacionais (cDificuldade operacionais (cáálculo)lculo)
Dificuldades de concentraDificuldades de concentraçção e atenão e atenççãoão
DiminuiDiminuiçção das habilidades construtivasão das habilidades construtivas
PerturbaPerturbaçção da inteligência (diminuião da inteligência (diminuiçção)ão)
AlteraAlteraçções do afecto e do carões do afecto e do carááctercter

SSííndrome                  ndrome                  
PsicoPsico--OrgânicoOrgânico DifusoDifuso
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•• O quadro clO quadro clíínico depende de:nico depende de:

NoxaNoxa (intensidade e curso)(intensidade e curso)
Personalidade prPersonalidade préévia (idade, constituivia (idade, constituiçção, ão, 
situasituaçção ão biobio--psicopsico--ssóóciocio--dinâmicadinâmica))

EvoluEvoluçção?ão?
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