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Lançamento do Livro “Mulheres Navegantes” 

Nova publicação de Fina D’Armada 

 

A Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto (FPCEUP) tem o 

prazer de convidar os jornalistas para o lançamento do novo livro de Fina D’Armada, intitulado 

“Mulheres Navegantes”. O evento terá lugar dia 13 de Abril às 18 Horas, no Anfiteatro da entrada da 

FPCEUP (Rua do Dr. Manuel Pereira da Silva, 4200-392 Porto, Pólo Universitário do São João, junto à 

estação de Metro “Pólo Universitário”). 

A apresentação do livro será feito por Elvira Maia, da Faculdade de Letras da Universidade do 

Porto e os comentários vão estar a cargo de Sofia Marques Silva, do CIIE – Centro de Investigação e 

Intervenção Educativas da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do 

Porto e Maria José Magalhães, do UMAR – União de Mulheres Alternativa e Resposta. 

Esta publicação foi galardoada com o Prémio Mulher Investigação Carolina Michaelis De 

Vasconcelos 2005. 

A obra já está esgotada, mas estarão alguns exemplares à venda na Livpsic. 

Excerto: 

 “A era de Vasco da Gama foi o período áureo da expansão marítima portuguesa. Este 

trabalho inovador dá a conhecer em profundidade o papel das mulheres na epopeia lusíada. Fina 

d’Armada, especialista em História das Mulheres, foi galardoada, através desta obra, com o Prémio 

Mulher Investigação Carolina Michaelis De Vasconcelos do ano de 2005. 

Como era ser mulher nos séculos XV e XVI? O quotidiano das mulheres, os costumes e as 

tradições, o sofrimento por vezes infligido, entre outras descrições. Profusamente ilustrado, 

nenhum trabalho sobre os Descobrimentos é tão completo quanto à participação feminina na 

procura de novos povos, rotas, riquezas e culturas.” 
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