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Westphal, 1877
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Caracteri
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Neuros

Epidemiologis

194 rJoJ deentes psiguia rrJ
296 da | opulagé"lo geral (?)

Ter rrr de laténcia entre o0s primeiros sintomas
e 4 procura de um medico — 9 anos

__1 rlbuu;ao equitativa entre H/M
- als soltelros ou vivendo como tal
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Etiopatogenie NEUKReSs

Multifactorial
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A JURS guadres podem ter origem organica
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fe*ragoes no processamento da informacao
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Neuros

Etiopatogenie

Multifactorie

-

»> O papel da educagao

> Meles (J'—‘ffjaki amente eX|gentes quanto a limpeza, a religiao,
21 frioretl)

"~ As / emr* infantis podem ter um papel significativo na
tiee 0 da personalidade

® Teorl s__
~ O ob: e SIVO cria rituais ou formulas magicas de pensamento

S _—.—re eduzw a ansiedade que lhe produzem as suas tensoes

;:“*_ __mfemas

= > Naoexplica a génese das obsessbes
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Personalidade
psicasténica d

NG e e tenséo'psicolégica 2z
hdenCIa Al AUOMALismos Psiguicos

£IERp] e,_i::' s de msatlsfagao
P)C 0s, davidas, hesitactes

'ecgao ansiosa
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— -m amdade para actuar. Prevaléncia do pensamento
———C bre a accao

il - S

— —-_lmblgao nos contactos sociais, na vida sexual, etc.
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- -~ — Astenia psiquica, preguica
= Preocupagoes hipocondriacas
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Personalidade Obsessi

@IISHNECAO
Talrneslel
PeRttRlicace

Peirelerionle
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Aspectos Clinicos NEUKres
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nrolam-se nos o g-m =

ser secundarios a perturbacoes
ﬂlatrlcas
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-~ Pensamentos obsessivos
= '_l : >Compuls€)es
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Pensamentos obsessivo

nciasda NOC

OUNITIEGERSHAERTASHIRETEST
egodlstonlcas

AN—"-I.

- ﬂ@ente tem consciéncia da doenca
= ;.f-*” ::Saﬂ.mteractlvos e persistentes

__=,.1-a ~—  Tém contetdo negativo
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——— A resisténcia, o doente luta internamente contra

- eles, o que gera ansiedade
Interfere em diferentes areas
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‘---
Manifestacdes clinicas -

Neuros

e Ml

agreselvt)‘s ou sexuals

r— : el

- mpulsos 0bSESSsIVes

L Fobiasdeimpulse

Jimagens ou rEpPresentacoes 0lSessivas
E M‘éé’ obsessivos
Contaminacao

Nosofobia
Dismorfofobia

deias obsessivas
- Limpeza
= Religiosas
o Necessidade de simetria e ordem
Duvidas obsessivas
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Classificacao.dos
temas ObSeE

P Religiosos, sagrados e metafisicos

S fg/ proteccao corporal
 Morais

_ ,-;;:; "cc;éio dos perigos exteriores
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= © Precisao, perfeccionismo
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“_"f: Escoamento do tempo (referentes a
_' ~ ~  passagem do tempo)
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Ie”_,:_‘ uQar a actividades uteis
&l ru Icao de evitar uma situacdo improvavel
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nte reconhecidos como sem sentido e sem
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3 ISTE FESIStenCIa a sua execugao
— ""f-ﬂa':‘"’ 1 ser secundarios a pensamentos obsessivos
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— -’Servem para libertar a ansiedade e facilitar a cognicao
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- - = Podem ser mentais

~ = Os mais frequentes sdo as confirmagdes e os rituais de
l[impeza

02-01-2007 Psicopatologia Geral e Especial 13
Carlos Mota Cardoso



Tratamer LC
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- __finallse

S , lierapia cognitivo comportamental
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‘de inspiracao analitica
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Exposicao /n vivo
| =.-__-,_ — Prevencao de resposta
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