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•• O psiquismo e o soma constituem dois planos duma O psiquismo e o soma constituem dois planos duma 
mesma realidade mesma realidade –– O Homem Total. O Homem Total. 

•• SSóó se pode falar de boa sase pode falar de boa saúúde quando as diversas de quando as diversas 
actividades que integram cada um desses dois planos actividades que integram cada um desses dois planos 
funcionam entre si de um modo harmfuncionam entre si de um modo harmóónico.nico.

•• Em certas circunstâncias existenciais, os factores Em certas circunstâncias existenciais, os factores 
pspsííquicos acabam por projectar os seus efeitos em quicos acabam por projectar os seus efeitos em 
determinados determinados óórgãos, ou fragilizados, ou rgãos, ou fragilizados, ou ““escolhidosescolhidos””
inconscientemente para servirem de receptor da inconscientemente para servirem de receptor da 
agressão agressão psicofisiolpsicofisiolóógicagica (funcional).   (funcional).   

ConceitoConceito
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ClClíínicanica

•• Aparelho DigestivoAparelho Digestivo
ÚÚlcera duodenal, lcera duodenal, úúlcera glcera gáástrica de origem não nutritiva, colite strica de origem não nutritiva, colite ““mucosamucosa””, , 
gastrite, alguns casos de  hemorrgastrite, alguns casos de  hemorróóidas e de perturbaidas e de perturbaçções da vesões da vesíícula biliar, cula biliar, 
dispepsia, dispepsia, visceropatiasvisceropatias..

•• Aparelho cardiovascularAparelho cardiovascular
SSííndrome de esforndrome de esforçço, hipertensão essencial, trombose corono, hipertensão essencial, trombose coronáária, hemorragias ria, hemorragias 
cerebrais.cerebrais.

•• Aparelho respiratAparelho respiratóóriorio
Muitos casos de asma e rinite alMuitos casos de asma e rinite aléérgica, alguns casos de sinusite e bronquite de rgica, alguns casos de sinusite e bronquite de 
tipo recorrente.tipo recorrente.

•• Aparelho Aparelho ggéénitonito--urinurinááriorio
Muitos casos de enurese nocturna, distMuitos casos de enurese nocturna, distúúrbios menstruais e leucorreia,rbios menstruais e leucorreia,

•• Aparelho locomotorAparelho locomotor
Nevrite, ciNevrite, ciáática e tica e lombagolombago..

•• Sistema nervosoSistema nervoso
Cefaleias, enxaqueca, distCefaleias, enxaqueca, distúúrbios somrbios somááticos da ansiedade e da histeria.ticos da ansiedade e da histeria.

•• Sistema sanguSistema sanguííneoneo
Alguns casos de anemia Alguns casos de anemia hipocrhipocróómicamica

•• PelePele
AlopAlopééciacia areataareata, prurido, urtic, prurido, urticáária, seborreia, eczema, psorria, seborreia, eczema, psorííase.ase.

•• Aparelho ocularAparelho ocular
NistagmoNistagmo, blefarite, conjuntivite, estrabismo., blefarite, conjuntivite, estrabismo.
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