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“Persona”

O espirito € uma caracteristica do HOM
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Reflexdes etimoldgicas “Persona”

Mascara usada pelos
actores em representacao

Atributos histrionicos do
actor, enquanto actor «| Prosopon |— Persona

Atributos de alguém
no teatro da vida

Personalidade
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Do individuo a pessoa

Ao lado da matéria qu
adquiriu a organizacao estr
da vitalidade, surge-nos o individuo
bioldgico, que vive e ja conseguiu
afirmar-se como vitalmente
autonomo; ao lado deste surge-nos a
pessoa, que vive e sabe que vive.

Individuo: aquele ser que conseguiu
ja adquirir a sua independéncia
vital.

Pessoa: o individuo que conseguiu
adquirir um sentimento e uma
representacdo da sua propria vida.
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Do individuo a pessoa

Unidade interna
Consciéncia de si préprio
Unidade com o0 meio

Pessoa

A Pessoa ¢ a totalidade psico-fisica do ser e a
PERSONALIDADE é a sua porcao psiquica.

A PERSONALIDADE, manifestacao suprema
da pessoa (que alias ela subentende) tem de
ser encarada como uma totalidade.
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Arqguitectura
da
Personalidade
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e Arquitectura da personalidade
A personalidade é uma

totalidade; porém, parece
possuir zonas funcionais
com alguma especificidade == | Camadas

Zona de

erupcao das D

grandes : Camada dos
- idades instint
vegetativa necessicdl ISEALOS
sensitiva primordiais do somatopsique

conhecimento

Camada dos

_afectos
Timopsique

Zona dos afectos

Perspectiva
antropologico

-existencial
moderna

Vital

Animica

Espiritual

Zona do EU ou
das funcdes
superiores do ser

Camada da
inteligéncia
Noopsigque
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Arquitectura da personalidade

Ligada a base biologica

Percepcéo das impressoes:
Proprioceptivas e Enteroceptivas

Vitdidade | &

Instintos

Funciona a margem da consciéncia
(Factores genotipicos, hereditarios)

Forca cega que tende a posse imediata do
objecto que a satisfara.
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Arquitectura da personalidade

Desejos

Movimento interno que flui frequen!emen%e sem
obstaculos a sua satisfacao.

Estado especial que pode tomar o impulso,
quando ascende na personalidade e se torna
Camada consciente adquirindo um fim.

Animica Emocdes

Estado afectivo agudo e fugaz.

Sentimentos

Estado prolongado de desejo, atractivo ou
repulsivo, em face dum objecto.
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Arquitectura da personalidade

Centro funcional da totalidade
(Personalidade)

Consciéncia do proprio EU ‘

Zonado ‘

EU Forca propulsiva inteligente que decorre
na luz da consciéncia.

Tende a conservar o objecto a certa
distancia.

Busca a posse do significado, tentando
explica-lo.
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A vitalidade vincula o
Homem com a terra

Forcas telUricas

Influéncias césmicas

Arquitectura da personalidade

Homem arcaico

Ritmos cdésmicos e da natureza
(sono-vigilia, tenséao — relaxamento)

Os afectos vinculam
com a porcao social
do Homem

Homem social

Desejo-temor, relagdo-afastamento

O EU vincula o
Homem com a
transcendéncia.

Homem cultural

(Introversao - extroversao,
curiosidade retraimento

Porém

E sempre o todo da Personalidade que age e reage, embora,

conforme as situacdes, haja um predominio desta ou daquela zona.
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Arquitectura da personalidade

-

‘ Pessoa Total ‘

‘ Pessoa subcortical ‘ ‘ Pessoa cortical ‘
Sistema nervosos auténomo e suas “Ter Consciéncia”
dependéncias hormonais, vasculares e outras Cérebro total

Mais impulsiva e ‘ Meis elaborada,

automatica menos automatica
Cérebro _Prmjltlvo Meso- Cortex
diencéfalo cerebral
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Matéria e energia

-
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Matéria e Energia

Orientada para ¢

Orientada para o
mundo externo

mundo interno

A Personalidade
Extroverte-se

A Personalidade
Introverte-se

Actividade do
EU

EU

Conhecimentos

N&o tem energia

E ele proprio energia
Vivéncia do EU
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Matéria e Energia

@gias v@—b Energias sotiais

EU
E ele proprio energia

A mateéria e uma fase da energia.

A energia é uma fase da matéria (B. Russel)
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Dinamica da
Personalidade

Psicopatologia Geral e Especial
Carlos Mota Cardoso



Quand
Quand
Quanoc

Quand

Dinamica da Personalidade

0 Se movimenta no espaco

0 se desloca no tempo

0 evolul na existéncia

0 Se movimenta na enfermidade
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Dinamica da Personalidade

Poténcia vital;: maxima
‘ e no nascimento ’

Experiéncia: minima
Nno nascimento
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Dinamica da Personalidade

Viver ou existir é durar; e durar, significa deslocar-se no tempo

-

A Iinfancia

Juventude

Vida adulta

Praesenium

Senilidade
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Personalidade

FIM
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