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Afectividade

-

Designa-se por afectividade o total da vida
emocional do homem

Humor

Emocao, Comocao e Sentimento
Ansiedade, Angustia e Angustia existencial
Patologia

Classificacao das desordens emocionais
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Afectividade

Designa-se por afectividade o total da vida emocional donomem

EmocOes — acontecem como resposta psico-fisiologica a uma
situacdo de emergéncia ou conflitual. Trata-se dum fendmeno
afectivo intenso e de curta duracao.

Sentimentos — Derivam em regra das emoc¢des que, com o0 tempo,
vao perdendo intensidade. Trata-se dum fendmeno ideo-afectivo
que se prolonga no tempo.

Paixbes — S&o verdadeiras emocdes; perduram no tempo com a
mesma intensidade (amor tiranico, citme doentio).
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Afectividade

Humor — Representa o estado emocional p*
num determinado momento. Este estado e
Influenciado pelas seguintes vivéncias:

PercepcOes somaticas localizadas — sensibilidade protopatica,
proprioceptiva...

Sensacdes somaticas gerais — Sentimentos vitais, cenestesia...

Outros sentimentos — Uns proximos dos vitais, mas menos
referidos ao corpo e que dominam o conjunto do vivenciar.
Outros de natureza mais reactiva e interferem mais no
comportamento.
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Afectividade

Emocao — estado de excitacao devido a mudancas
fisiologicas reactivas a acontecimentos causais.

Comocao — ondas de emocdo. Ha uma subita
exacerbacao da emocao reactiva a algum evento.

Sentimento — o conteudo afectivo, com o tempo, vali
sendo temperado pela cognicao e formatado pela

razao.
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Afectividade

— E uma sensacio; experiéncia vivenciada Wno
corpo, que constrange, que magoa, mas que empolga o ser na
luta pela vida. Estado de continua preparacao perante as
circunstancias da vida. Experimentado no corpo: avisos neuro-
vegetativos. No espirito: temor face ao desconhecido que se
esconde no futuro.. Experiéncia proxima do medo.

— E um sentimento; emerge do fundo do ser. Que
constrange, que se difunde por todo o pensar e todo o sentir.

— E uma inquietacdo permanente que brota
dos niveis mais profundos do ser, relacionada com a dolorosa
ignorancia a respeito do futuro (sentido da vida).
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Afectividade

Distimia

Anestesia afectiva.
 Paratimia

 Rigidez afectiva
 Labilidade afectiva

* [ncontinéncia afectiva
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Afectividade

Distimia — Mau dominio das emocoes (célera,m
Ambivaléncia afectiva — Co-existéncia simultanea de

afectos de sinal contrario em relacdo a um objecto,
conteudo vivencial ou representacdo mental.. Pode ser
intencional (ambitendéncia).

Anestesia afectiva — Perda da capacidade da resposta afectiva
com indiferenca emocional.

Paratimia — Inadequacéao afectiva. As emocbes nao se
ajustam.de um modo natural ao conteudo do vivenciar,
explicitado pelo débito das palavras e pelo pensamento.

02-01-2007 Psicopatologia Geral e Especial
Carlos Mota Cardoso



Afectividade

Paratimia Inadequacao afectiva. As emogoes na”o se
ajustam.de um modo natural ao contetdo do
vivenciar, explicitado pelo debito das palavras e
pelo pensamento

Rigidez afectiva — Perda da capacidade de modulacdo dos
afectos.

Labilidade afectiva — Rapidas mudancas do estado de
animo.

Incontinéncia afectiva — Falta de controlo dos afectos.
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Afectividade

Classificacao das desordens emocCiORais

 PredisposicOes emocionais anormais

« ReaccOes emocionals anormais
 Expressao anormal da emocao

 Desordem psicotica da emocéao

« Desordem anormal da expressao da emocao
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Afectividade

PredisposicOes emocionais anormais - Personalicacess
anormais

ReaccOes emocionais anormais - Intensidade, Duracao e
Qualidade da reaccéo.

Expressao anormal da emocao - Exageros dos mecanismos
de defesa face a experiéncias opressivas

Desordem psicotica da emocao - Delirios depressivos ou
maniacos

Desordem psicotica da expressdao da emocao - Afectos
Incongruentes e inadequados na esquizofrenia
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