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Esta	dissertação	resulta	de	uma	descrição	e	reflexão	sobre	o	percurso	de	estágio	

desenvolvido	no	Mestrado	em	Ciências	da	Educação.		

Partindo	da	promoção	da	igualdade	de	género	como	uma	problemática	social,	

cultural	e	educative,	foi	realizada	uma	investigação	exploratória	e	uma	

intervenção	em	escolas	do	Porto	durante	o	ano	letivo	de	2014/2015.		

O	estágio	foi	desenvolvido	no	Projeto	Art’Themis	—	Jovens	Protagonistas	na	

Prevenção	da	Igualdade	de	Género,	promovido	pela	UMAR	–	União	de	Mulheres,	

Alternativa	e	Resposta.	O	Art’Themis	consite	num	projeto	de	prevenção	primária	

em	escolas	dos	distritos	do	Porto,	Coimbra	e	Braga.	O	objetivo	fundamental	é	

sensibilizar	e	consciencializar	crianças	sobre	as	conceções	estereotipadas	de	

género,	presentes	na	sociedade	portuguesa	que	é	patriarcal,	sexist	e	homofóbica.	

Neste	sentido,	este	projeto	contribuiu	para	o	desenvolvimento	dos/as	

participantes	no	seu	percurso	pessoal,	social	e	academic,	desenvolvendo	uma	

educação	para	a	cidadania.		

	


